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i mA Antimicrobienii au jucat un rol im-
kL “#| portant in gestionarea starii de s3-

natate a oamenilor si animalelor
n ultimii 70 de ani. Tn domeniul sanat&tii animale,
antimicrobienii sunt folositi pentru a trata, controla

sau preveni bolile cauzate in general de catre bac-
terii.

Exista tot mai multe dovezi stiintifice ca utilizarea
antimicrobiienilor la animale poate conduce la dez-
voltarea bacteriilor rezistente la oameni. Tn mod
similar aceasta afirmatie este valabild si pentru
utilizarea antimicrobiienilor la animale.

Politica statului la ora actuala este de a sprijini ma-
surile de precautie, cum ar fi utilizarea responsabila
a antimicrobienilor in toate sectoarele de animale,
pentru a se asigura ca utilizarea de antibiotice la
animale nu devine o problema clinicd importanta
pentru sanatatea umana.

CE ESTE UN ANTIMICROBIAN SAU ANTIBIOTIC?

Antimicrobienii sunt compusi care exercita o actiu-
ne Tmpotriva microorganismelor si prezinta toxici-
tate selectiva fata de el.

Notiunea de ,antimicrobian, este sinonim cu cea
de ,antibiotic, si include orice substanta naturals,
semi-sintetica sau de origine sintetica, care inhiba
cresterea, sau ucide microorganismele (bacteriile,
ciupercile, virusii si protozoarele).

CE ESTE REZISTENTA ANTIMICROBIANA?

Rezistenta antimicrobiana este definita ca fiind ca-
pacitatea unel microorganism sa creasca sau sa
supravietuiasca n prezenta unui antimicrobian la
0 concentratie care este de obicei suficienta pentru
a inhiba sau ucide microorganismele din aceeasi
specie.

CUM APARE REZISTENTA ANTIMICROBIANA?

Poate aparea Tn unul din trei cazuri :

v" Microorganismele pot detine rezistenta la
antimicrobieni pentru ca nu au receptori ce-
lulari necesari pentru actiunea antimicrobia-
nului, sau pentru ca poseda Tn mod natural
enzime speciale, care blocheaza actiunea
antimicrobianului. Spre exemplu, bacteriile
gram-negative sunt rezistente la glicopepti-
de iar bacteriile gram-pozitive sunt rezistente
la polimixine.

v' Rezistenta poate aparea prin mutatie spon-
tana care modifica genele endogene, dar nu
addugarea de noi gene. Aceastd rezistenta
devine evidenta la utilizarea pe scara larga
a substantelor antimicrobiene, ca micro-
organismele cu mutatia respectiva pentru
rezistenta poseda un avantg] selectiv. De
exemplu, aceasta este singurul mecanism
al rezistentei antimicrobiene valabil pentru
genuri bacteriene, cum ar fi genul Mycobac-
terium, mai des ntilnite la anumite serotipuri
de Salmonella.

v' Rezistenta poate fi transferata intre bacterii
Tnrudite cit si neinrudite.

CUM UTILIZAREA ANTIMICROBIENILOR CONTRIBUIE
LA DEZVOLTAREA REZISTENTEI ANTIMICROBIENE?

Atit utilizarea excesiva cit si necorespunzatoare a
antimicrobienilor contribuie la dezvoltarea rezis-
tentel antimicrobiene. Tratamentul poate ucide
toate bacteriile sensibile, dar orice bacterie cu un
oarecare grad de rezistenta poate fi capabila sa su-
pravietuiasca si sa se Inmulteasca. Sub-dozarea
(inclusiv si nefinalizarea cursului de tratament cu
antimicrobiene) pot sa nu ucida toate microorga-
nismele. Dezvoltarea rezistentel este de asemenea
facilitatd prin suprasolicitarea sau utilizarea exce-
siva a unui antimicrobian atunci cand exista ma-
suri alternative de control disponibile; de exemplu,
tratamentul bolii clinice cu un agent antimicrobian,
in locul vaccinarii pentru a preveni boala. Folosirea
unui tip gresit de antibiotic sau administrarea pe
cale gresita sau folosind un antibiotic cu spectru
larg de actiune Tn cazul in care unul spectru ingust
ar fi suficient, vor contribui la dezvoltarea rezisten-
tel antimicrobiene. Dezvoltarea rezistentel este, de
asemenea, incurajata de utilizarea pe scara larga
si utilizarea posibil, inutild a unui agent antimicro-
bian, de exemplu pentru a trata boli virale precum
si pentru a preveni bolile. Prin urmare, este extrem
de important ca medicul veterinar la prescriere sa
prescrie antimicrobianul corect si s ia in conside-
rare toti acesti factori atunci cind se decide trata-
mentul.
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In acest sens, un aspect foarte alarmant il prezint3
si faptul utilizarii pe scara larga a unui sir de anti-
microbieni cu spectru larg de actiune Tn calitate de
promotori de crestere (scop profilactic) la animale.

CE POATE FI INTREPRINS IN PRACTICA VETERINARA
PENTRU A REDUCE APARITIA REZISTENTEI?

v Prevenirea bolilor prin punerea in aplicare a
bunelor practici de sanatate, biosecuritate,
buna nutritie si igiena n efectivele de animale.

v’ Utilizarea, ori de cite ori este posibil, a sub-
stantelor antimicrobiene la un stadiu incipient,
atunci cand boala este abia diagnosticata iar
semnele clinice Tnca nu sunt evidente.

v’ Atunci cind mai mult de un antimicrobian este
indicat pentru o boalg, trebuie sa fie utilizat acel
care este mai putin important pentru terapia
umana.

v" Folositi un antimicrobian cu un spectru de ac-
tiune cit mai ingust.

v 53 se decida asupra dozarii corecte a antimi-
crobianului studiind bine instructiunea de utili-
zare a acestuia.

v’ Sa se mentioneze clientilor asupra necesitatii
urmarii instructiunii si etichetarii antimicrobi-
anului.

v’ Efectuarea testarii sensibilitétii bacteriilor la
antimicrobiene ori de céte ori este posibil.

v’ In cazul in care tratamentul pare s& nu functi-
oneze, sa se efectueze in continuare teste de
diagnostic si sa se raporteze esecul tratamen-
tului la Agentia Nationald pentru Siguranta
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Alimentelor, utilizind un formular de reactii ad-
verse sl Ineficienta. Acesta este un instrument
valoros pentru medicii veterinari de a fi parte a
unui sistem de alerta pentru a aduce un suport
n dezvoltarea studiului asupra problemei re-
zistentel antimicrobiene la cunostinta partilor
interesate.

Formularul pentru raportarea reactiilor adverse poate
fi solicitat de la reprezentantele raionale ale ANSA sau
descarcat de pe pagina de internet:

http://ansa gov.md/uploads/files/Farmaceutica/Formular%20
de%20raportare%20a%20reactilor¥20adverse.pdf

Tncepind cu 2015 Agentia National& pentru Siguranta
Alimentelor monitorizeaza cantitatatile de antimicro-
bieni utilizati si a inceput sa colecteze informatii privind
stocurile importate si produse in tara pentru utilizare
n tratamentul animalelor.

Contactati-ne la adresa:
MD-2009, str. M. Kogalniceanu 63
Tel/Fax. 022 210 156 022 26 46 69
E-mail: info@ansa.gov.md
website: www.ansa.gov.md
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